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Homens mais altos
12 centlmetros

Centro da indUstria
téxtil desenvolve

a primeira base

de dados
antropomeétricos

Alfredo Maia
amaia@jn.pt

EMMEDIA, oshomens portu-
gueses com mais de 18 anos
medem1,71 metrosdealturae
asmulheressiomaisbaixasdo
que eles 12 centimetros: 1,59
metros, segundo um estudo
realizado pelo Centro Tecno-
logico Téxtil e Vestuario (CI-
TEVE), que criou a primeira
base de dados antropométri-
cos da populagao portuguesa.
De acordo com aquele estu-
do,apresentadoontemnosa-
130 de moda Modtissimo, no
Porto, a diferenca é um pou-
comaior (13 cm) na faixa eta-
riados18 aos 34 anos: em mé-
dia, eles medem 1,76 metros
e elas1,63. E mantém-se na

seguinte (35-54 anos): osho-

mensmedem 1,73; asmulhe-
res 1,60.

Apesquisa, que foi constitui-
da com uma amostra de 1183
mulheres dos18 aos 83 anose
806 homensdos18aos 86,n0s
18 distritos do continente, in-
dica que as amostras jovens
sao bastante maisaltas do que
as idosas: os homens jovens
medem mais 16 cm do que os
avos e as mulheres mais 12 do
que as avos.

Recorrendo a um scanner
que efetua medicao tridimen-
sional de 400 pontos corpo-
rais, o estudo concluiuque, em
média, o perimetro do peito

Ana Ramoa, coordenadora do projeto fe1to pelo Centro Tecnologico Téxtile Vestuano

dos homens é de 106 cm e o
busto das mulheres é de 97.
Mas variam - e aumentam —
com aidade.

Nafaixa dos18 aos 34 anos, o
busto feminino médio é de 91

.cm, aumentando 13 no grupo

dos 55 aos 75 anos. Ja o peito
dos homens passa dos 101 cm
No primeiro grupo para 0s 110
no segundo.

Destinado a apoiar a indis-
trianacriacio de tabelasdenu-

meracao do vestuario, como.

explicouacoordenadoradoes-
tudo, Ana Ramoéa, o trabalho
permitiu concluir que o peri-
metromédiodacinturaéde 92
cm nos homens e de 86 nas
mulheres.

Nos homens entre 18 e 34
anos, a cintura mede em mé-
dia 87 cm, subindo 10 cm aos
55 anos. Nas mulheres, a me-
dida é de 78 cm, aumentando
19 cm até aos 55 anos. ®
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OUTROS PORMENORES

Sem medidas uniformizadas

Na indUstria téxtil e de vestuario portuguesa, cada
fabrica utiliza as suas medidas, pois os sistemas de
modelacdo datam ainda dos anos 70 do século pas-
sado e as alteracoes resultam de encomendas de im-
portadores.

Dificuldades em encontrar roupa

Cerca de 40% das mulheres tém dificuldade em en-
contrar roupa adequada ao tamanho. Os tamanhos
desadequados e nao uniformizados estdo na origem
de “elevados indices” de queixas, devolugoes e so-
bras no final de estacdo, bem como dificuldades de
venda de roupa atraves da Internet.

Apoio a indUstria da moda e confe¢des

0 estudo antropométrico realizado pelo CITEVE for-
nece as empresas dos setores téxtil, moda e vestua-
ria dados que permitem estruturar e otimizar tabelas

. de medida por faixa etaria e género, com grelhas de

tamanhos por publico-alvo e otimizar a producao.




